CATEGORIA:

CLUB/COLEGIO:

Federacion Riojana
de Gimnasia

MODALIDAD:

NOMBRES:

LISTA DE ELMENTOS DE DIFICULTAD

NO

Ne° del
Grupo

Grupo

Descripcion del Elemento

Simbolo

Elemento de
Suelo

Aterrizaje
en Push Up

Valor

10

11

12

TOTAL




